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CHAPITRE 2 - LA MOLE 
 

I. La mole : 

 
1) Définition : 

 
La mole ( symbole : mol , notée n)  est l’unité adaptée à notre échelle pour évaluer une quantité 

de matière .  
 
Une mole d’atomes, une mole de molécules, une mole d’ions,…. contient  Na = 6,02×10 23 
atomes, molécules, ions…. . 
Na est appelée constante d’Avogadro :  Na = 6,02× 10 23 mol-1 
 
 

2) Quantité de matière d’un échantillon : 
 
La quantité de matière n d’un échantillon contenant N entités chimiques est : 

 n : en mol, N : sans unité, Na : mol-1 

Exemple : Calculer le nombre de moles d’électrons dans un échantillon contenant 20.1022 
électrons. 

 

II. Masse d’une mole d’entités : 
 

1) Masse molaire atomique : 
 
La masse molaire atomique notée M d’un élément est la masse d’une mole d’atomes de cet 
élément. Elle s’exprime en g/mol 
 
Exemple :  
M(H) = 1,0 g/mol ; M(O) = 16,0 g/mol 
 

 
2) Masse molaire moléculaire : 

 
La masse molaire moléculaire M d’une molécule est la masse d’une mole de cette 
molécule. 
 
Elle s’obtient en effectuant la somme des masses molaires atomiques de chacun des atomes qui 
composent la molécule considérée. Elle s’exprime en g/mol. 
 
Exemple : Calculer la masse molaire moléculaire M(H2O) de l’eau. 
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III. Détermination de quantités de matière : 
 

1) Quantité de matière et masse : 
 
La quantité de matière n d’un échantillon de masse m d’entité chimiques de masse molaire M 
vaut :  

        
 
 

 
n : en mol ; m : en g ; M : g/mol. 

 
Exemple: Quel est la quantité de matière  contenue dans 1kg d’eau ? 
 
 

2) Densité et masse volumique : 
 
La masse volumique ρ d’un corps est une grandeur physique qui représente la masse par unité de 
volume :   
 
 
 
La densité d d’un liquide est égale à  
 
 

 

 
3) Quantité de matière et volume d’un gaz : 

 
Le volume molaire Vm d’une espèce chimique est le volume occupé par une mole de cette 
espèce. 
 
La quantité de matière n d’un échantillon de gaz de volume V vaut donc: 
 

avec n en mol, V en litre, Vm en L/mol 
 
 
 
Exemple : Quelle est la quantité de matière contenue dans 1 L de vapeur d’eau à 500° C et sous 
1013 hPa ? 

 
4) Loi d’Avogadro-Ampère : 

 
A température et pression données, le volume molaire Vm d’un gaz est indépendant de la 
nature du gaz.  
 
Sous une pression de 1013 hPa :  
 

Température (° C) Volume molaire (L/mol) 

0 22,4 

20 24 

100 30,6 

500 63,4 

1000 104,0 

http://fr.wikipedia.org/wiki/Physique
http://fr.wikipedia.org/wiki/Masse
http://fr.wikipedia.org/wiki/Unit%C3%A9
http://fr.wikipedia.org/wiki/Volume
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EXERCICES SUR LA MOLE 

    

    

 

 


